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Grundlæggende uddannelse i  

Alternativ og Supplerende Kommunikation (ASK) 
 

At være aktiv deltager i sit eget liv og kunne kommunikere opfatter vi som en menneskeret. Med 

vedtagelse af FN’s handicapkonvention og efterfølgende dansk godkendelse til en ratificering, har vi 

alle et ansvar for at arbejde hen imod muligheder for at vores borgere/elever kan komme til orde 

på deres måde og at vi støtter dem heri. 

Som personale der i det daglige arbejder med personer med nedsat funktionsevne, som har ingen 

eller nedsat talesprog, er det vigtigt at kunne finde redskaber i alternativ og støttende kommuni-

kation, som kan hjælpe borgeren med at kunne udtrykke sine ønsker og behov. Dette kursus 

tilbyder teoretisk og praktisk viden herom. 

 

 

Målgruppe 

ASK-Kurset henvender til pædagoger og andet personale i dag- og døgninstitutioner inden 

specialpædagogisk regi, samt lærer, fysioterapeuter og ergoterapeuter. Uddannelsen er således 

tværfaglig og henvender sig til personalegrupper, som i deres daglige praksis arbejder med unge 

og voksne med kommunikations problemer. Der kræves ikke en særlig forhåndsviden, men daglig 

praktisk erfaring med personer med handicap kan være en fordel. 

 

Formål 

 At integrere et relationistisk perspektiv på arbejdet med personer med nedsat funktionsevne. 

 At deltagerne erhverver sig viden om alternativ kommunikation, samspil og interventions-

muligheder i forhold til mennesker med kommunikations vanskeligheder. 

 At deltagerne reflekterer over mulighederne for at implementere det teoretiske stof i praksis. 

 At deltagerne udformer og afprøver ASK redskaber og metoder i egen praksis. 

 

Temaer i uddannelsen: 

Den teoretiske tilgang 

Relations- og ressourceorienteret pædagogik i relation til personer med multiple funktionsnedsæt-

telser. 

Kommunikationsteori i et relationistisk perspektiv. 

Mentalisering. 

 

Personen og omgivelserne 

Målgruppens profiler og behov. 

Alternative kommunikationsmiljøer. 

Metoder til observation og udredning. 

 



 

 

Redskaber og metoder til Alternativ og Supplerende Kommunikation 

Introduktion til og afprøvning af materialer, hjælpemidler og metoder til støttet kommunikation. 

Projekt med beskrivelse af aktuel indsats og fremstilling af kommunikationsmateriale hertil. 

 

Implementering af alternativ og supplerende kommunikation 

”At komme i gang”. 

Lovgivning. 

Dokumentation, ”kan det nytte?”. 

Erfaringsudveksling og netværk. 

 

Tid og sted 
Uge 35, uge 43 og uge 46, alle dage kl. 9-15.  

Undervisningen finder sted dels på UCN, Lindholm Brygge 35, 9400 Nørresundby, og dels på 

Institut for Syn og Hørelse, Sofiendalsvej 91, 9200 Aalborg SV. 

 

Omfang 
90 lektioner 

 

Pris 
Deltagelse: 8.100 kr.  

Der vil komme en mindre udgift til materialer og litteratur. 

Der kan søges SVU-godtgørelse. 

Prisen for deltagelse indeholder ikke forplejning. 

Tilmelding af flere fra samme arbejdssted anbefales. 

 

Undervisningsform 

Kurset er tilrettelagt med teoretiske indlæg og oplæg med relation til de udfordringer, deltagerne 

møder omkring kommunikation i deres daglige praktiske arbejde. Mellem de 3 uger vil der være 

”hjemmeopgaver” med relation til den forløbne uges undervisning. En del af tiden vil foregå som 

værkstedsundervisning, hvor der arbejdes med redskaber til alternativ og supplerende kommuni-

kation. 

 

Undervisere 

Lærere fra UCN  

TAVS-gruppen 

 

Tilmelding 

Fristen for tilmelding er fredag d. 5. august 2011. Tilmeldingsskemaet kan downloades fra 
www.ucn.dk/Forside/Efter-_og_videreuddannelse/Tværfaglig_efteruddannelse/Specialpædagogik/ASK 

- Der skal være minimum 18 deltagere for at gennemføre kurset 

 

For yderligere oplysninger kontakt: 

Else Hvid Jensen, pædagogisk konsulent, UCN, tlf. 72690430 eller pr. mail: ehj@ucn.dk 

  eller 

Silvia Jensen, TAVSgruppen, konsulent, Aalborg kommune, silv-aeh@aalborg.dk 
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